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L'éducation populaire, au coeur des pratiques des organismes communautaires Famille
depuis plus de 65 ans!

L'éducation populaire en OCF désigne autant I'approche privilégiée pour soutenir les familles dans
leur engagement communautaire et citoyen que la démarche concréete et les moyens mis en ceuvre
par l'organisme pour favoriser les apprentissages et les actions individuelles et collectives des familles.

Approche et démarche,
I'éducation populaire contribue a la réalisation d’'une part importante de la mission des OCF et fait
écho aux valeurs d'équité et de justice sociale qu'ils portent.

Telle que les OCF la définissent dans leur Cadre de référence sur les pratiques d'action

communautaire autonome Famille, 'éducation populaire, c'est
pop Foﬂ“"‘“ﬂo” SOCIq ¢
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« Offrir aux familles une occasion et des outils pour .&P‘ﬂ
réflechir, pour se conscientiser et pour se mobiliser

sur divers enjeux qui les concernent... Cest ¢ca notre Fcr';ﬁr::ﬁ
I

approche déducation populaire et dempowerment!
Les demarches que nous entreprenons avec nos
familles, ce sont des petites lanternes quon allume, ks . EDUCATION
une a la fois, et qui, a force de persévérance et de Y

solidarité, creent un monde plus allumé. »
Une directrice d'un organisme communautaire Famille

" . . , . Actions individuelles
L'éducation populaire, c’est la mise en commun de DY ShainE
nos connaissances et de nos indignations. %,1? /
Z . . . . %E'.n,-r
Education populaire, empowerment et transformation sociale

« L'éducation populaire est donc une stratégie qui contribue a 'empowerment des familles, une
conviction affirmée dans le Cadre de reférence sur les pratiques daction communautaire
autonome Famille (FQOCF, 2008) et au cceur de I'approche globale des OCF aupres des
familles.

. Au-dela de l'offre de services ou d'activités, les OCF visent ainsi a créer des occasions de dialogue
entre les familles, & soutenir des actions signifiantes pour elles et & reconnaitre la diversité des
solutions possibles vers le changement et les transformations sociales.

. Laccompagnement des familles privilégie une réflexion sur les causes des problemes sociaux plutét
que sur leurs effets.

« En favorisant diverses démarches d'apprentissage, de prise de parole, de partage d'expériences
et de réflexion, les parents et les enfants développent une meilleure compréhension des situations
vécues.

« lls prennent conscience qu’ils partagent une réalité sociale commune, mais aussi qu’ils ont le
pouvoir de la transformer.

L'éducation populaire est donc une stratégie qui contribue a 'empowerment des familles.
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